
缤 纷 校 园2026年4月30日 星期四 3责任编辑：段笑蓉

E-mail:xcxw1@haust.edu.cn

写 生 人 间
——蒋鑫教授人物专访

□ 宣传部 王梦真

半世笔墨耕耘，一生丹青逐梦，一
腔情怀归故里。

2026年4月25日，“写生人间——
蒋鑫国画艺术展”在洛宁县文化体育
中心正式启幕。五十载笔墨初心，五
十幅精品力作，既是蒋鑫先生从艺半
世纪的深情回望，更是回馈洛宁故土
的文化厚礼。

从少年执笔画艺，到深耕美育育
人，再到踏遍山河写生创作，五十年岁
月淬炼，他始终坚守传统笔墨，初心未
改、深耕不辍。

何为国画匠心？何为艺术坚守？
本期专访，一起走进蒋鑫先生的

笔墨人生，听他以丹青绘山河，以匠心
赴半生。

开篇引入：初心与节点
记者王梦真记者王梦真：：今年是您从艺五十今年是您从艺五十

周年周年，，在这个特殊的节点回望在这个特殊的节点回望，，您如何您如何
定义自己这五十年的艺术人生定义自己这五十年的艺术人生？？这五这五
十年对您来说十年对您来说，，是怎样的一段旅程是怎样的一段旅程？？

蒋鑫教授：回望半个世纪的从艺
之路，我的艺术成长脉络清晰分明、循
序渐进，大致分为三个重要阶段。第
一阶段是纯粹的学习积累阶段，跟随
启蒙老师打下扎实的艺术基础；进入
大学后，系统接受全面、规范且专业的
艺术理论与技法训练，完成了专业素
养的初步筑基。第二阶段是工作实践
与教学提升阶段，走上教学岗位后，为
更好地履职育人，我不断梳理、夯实自
身艺术理论功底，再以理论反哺绘画
实践，做到教学相长、双向提升，把专
业知识转化为更贴合实际、更接地气
的教学内容，在服务学生的同时，也实
现了自我专业能力的全面精进。第三
阶段是当下的独立创作阶段，如今心
境愈发从容，创作环境更为自由。行
走山河大地、体悟自然万象，都成为我
艺术表达的核心素材，在笔墨创作之
中，融入个人的艺术思考、审美理解与
毕生的艺术理想，专注本心创作，回归
艺术本真。

记者王梦真记者王梦真：：从最初拿起画笔到从最初拿起画笔到
如今如今，，您觉得最大的变化是什么您觉得最大的变化是什么？？是是
心境变了心境变了，，还是对艺术的理解变了还是对艺术的理解变了？？

蒋鑫教授：我和所有初学绘画的
青年学子一样，最初拿起画笔，只是以
艺考求学为初衷。但在毕业工作、常
年笔墨深耕与教学实践之后，我真正
从心底爱上了绘画这门艺术，在笔墨
创作中找到了精神乐趣与人生价值。
随着审美认知不断提升、艺术阅历持
续积淀，绘画不仅精进了我的专业能
力，更滋养了我的工作与生活，也让我
内心愈发坚定终身从事艺术事业、深
耕美育事业的信念与初心。这份改
变，既是心境的沉淀成熟，更是对艺术
本质认知的深刻升华。

艺术历程：从起步到深耕
记者王梦真记者王梦真：（：（初心溯源初心溯源））您早年您早年

的艺术启蒙是怎样开始的的艺术启蒙是怎样开始的？？在学习美在学习美
术的初期术的初期，，有没有哪位老师或某件事有没有哪位老师或某件事，，
让您坚定了让您坚定了““要以此为业要以此为业””的决心的决心？？

蒋鑫教授：我自幼生长在书香家
庭，母亲为教师，父亲从事工程技术相
关工作，邻里也多为教育工作者，成长
环境崇文尚学、氛围浓厚。我的邻居
中有一位在文化馆工作的杨振洲老
师，是我终生难忘、对我影响至深的艺
术启蒙恩师。杨老师毕业于河南大学
早期，教学理念正统专业、施教方法规
范科学，让我初学绘画便走正路、不绕
弯路。恩师连续教导我四年，从小学
直至高中毕业，为我筑牢了坚实的绘
画根基。得益于这份扎实启蒙，我十
六岁便顺利考入河南大学艺术学院，
也从此坚定了终身投身艺术、以艺为
业的人生志向。

记者王梦真记者王梦真：（：（关键转折关键转折））在五十在五十
年的创作生涯中年的创作生涯中，，有没有经历过风格有没有经历过风格
的重大转变或创作上的瓶颈期的重大转变或创作上的瓶颈期？？当时当时
您是如何突破的您是如何突破的？？

蒋鑫教授：在常年的艺术创作中，
我每隔一段时间便会遭遇创作困惑与
瓶颈期，时常陷入自我审视、自我怀疑
的状态，觉得笔下创作不尽人意。面
对这样的阶段，我会选择暂时停下创
作、静心休整，沉淀浮躁心境，平复创
作心态。随后坚持多方研学、博采众

长，向古人经典学习、向西方艺术借
鉴、向当代名家求教、向业界同道交
流，全方位汲取艺术养分，探寻新的创
作方向与笔墨路径。艺术创作本就需
要不断自我否定、自我革新，就连齐白
石先生年过七旬仍在变法求新，只为
让笔墨语言贴合时代审美、契合艺术
本心。从事艺术创作，唯有不断打破
固有模式、重塑创作体系，才能做到常
画常新、永葆创作活力，在持续突破中
不断成长。

记者王梦真记者王梦真：（：（笔墨坚守笔墨坚守））您深耕您深耕
国画国画、、水彩等多个领域水彩等多个领域，，始终强调始终强调““扎扎
实笔墨功底实笔墨功底””。。在当下快节奏在当下快节奏、、多元融多元融
合的艺术环境中合的艺术环境中，，您为什么坚持走您为什么坚持走““传传
统笔墨统笔墨””的路线的路线？？

蒋鑫教授：我常以“万丈高楼平地
起，地基不牢地动山摇”为学艺之本、
从教之训。艺术创作，根基为先，笔墨
为魂，基本功不扎实，作品就没有厚度
与底蕴，艺术发展之路也必然单薄受
限。所谓笔墨基本功，是千百年来历
代艺术先贤积淀的智慧结晶，是后辈
学艺者必须夯实的基础阶梯。个人的
艺术创新能力终究有限，唯有立足传
统文脉、深耕古人经典，在传承的基础
上微调精进、探索创新，才是踏实可靠
的学艺之路。艺术没有捷径可走，唯
有扎根传统、汲取前人智慧，不断丰富
自身学识与笔墨技法，才能羽翼丰满、
行稳致远，让后续的艺术创新有根基、
有底气、有方向。坚守传统笔墨之路，
或许并非坦途，但却是艺术创作行稳
致远的根本正道。

教育理念：讲台与匠心
记者王梦真记者王梦真：（：（师者初心师者初心））您从教您从教

数十载数十载，，曾任学院院长曾任学院院长，，也带研究生也带研究生。。
站在教育者的角度站在教育者的角度，，您觉得您觉得““好的艺术好的艺术
教育教育””应该是什么样的应该是什么样的？？是传授技法是传授技法，，
还是更看重什么还是更看重什么？？

蒋鑫教授：优质的艺术教育，核心
在于全方位育人、以艺润心，绝非单纯
传授绘画技法。艺术教学的首要目
标，是激发学生对艺术发自内心的热
爱，唤醒创作热情。我在教学中一直
采用启发式教学，注重开拓学生思维、
培育独立思考能力。比如我会以“酸”
这类抽象感受为题，让学生用画笔自
由表达，有的学生以具象鲜果呈现，有
的学生以心境情绪抒发，引导大家实
现从具象描摹到抽象表达的思维跃
升。艺术教育的真谛，不是让学生画
山只识山、画水只识水，而是让学子透
过自然风物感悟艺术敬畏、体悟创作
思考，学会独立创作与创新突破，这也
是当下艺术人才培养最核心、最关键
的要义。

记者王梦真记者王梦真：（：（育人之道育人之道））在培养在培养
研究生和青年教师的过程中研究生和青年教师的过程中，，您最看您最看
重学生的哪一种品质重学生的哪一种品质？？对那些刚步入对那些刚步入
艺术殿堂的年轻人艺术殿堂的年轻人，，您有什么最实在您有什么最实在
的建议的建议？？

蒋鑫教授：艺术之路看似光鲜，实
则辛苦枯燥、需要长久坚守，并非舞台
上的光鲜展示，而是默默深耕、久久为
功的漫长修行，想要有所成就绝非易
事。常言道：“台上一分钟，台下十年
功。”绘画创作亦是如此。每一次亮眼
成果的背后，都是日复一日的反复练
习与默默积淀。我对青年艺术从业者
有三点实在建议：第一，坚守初心、持
之以恒，量变方能催生质变，没有数量的
积累，就没有质量的跃升，切勿浅尝辄
止、遇挫即退；第二，勤于创作、善于思
考，在笔墨实践中复盘总结，在持续思考
中提升认知；第三，加强交流、博采众长，
在同道切磋中取长补短，多走进自然写
生采风，向生活求教、向自然取艺，让
自己的艺术之路走得更稳、更远。

记记者王梦真者王梦真：（：（美育担当美育担当））您如何您如何
看待高校美育的社会价值看待高校美育的社会价值？？它对提它对提
升大众审升大众审美美、、传承中华文脉起到什么传承中华文脉起到什么
作用作用？？

蒋鑫教授：美育是育人铸魂的重
要根基，也是新时代各行各业发展不
可或缺的核心素养，即便在 AI 时代，
审美能力也直接决定创作质量与生活
品质。生活处处皆需美，服饰穿搭、家
居环境、空间规划、工作统筹，方方面
面都离不开审美加持，唯有身处美好
环境、拥有良好审美，才能收获高质量
生活与愉悦心境。美育并非艺术专业
专属，工科、理科、医科、文科所有学子
都需修习美育、提升审美。医者有美
育素养，方能温和沟通、和谐医患关
系；设计者有美育素养，方能打造兼具
实用与美感的优质作品。高校美育既
能提升全民审美素养，更能传承中华
优秀文脉，以美育人、以文化人，助力
构建和谐美好的社会风貌。

创作思想：写生与情怀
记者王梦真记者王梦真：（：（创作内核创作内核））您的作您的作

品题材丰富品题材丰富，，既有雄峰壮阔既有雄峰壮阔，，也有灵秀也有灵秀
温婉温婉。。您一直坚持您一直坚持““写生创作写生创作””，，您认您认
为写生对于艺术家的意义在哪里为写生对于艺术家的意义在哪里？？它它
如何滋养您的创作灵感如何滋养您的创作灵感？？

蒋鑫教授：在我看来，写生即是创
作，自然万象就是艺术灵感最好的源
头。大自然瞬息万变、一步一景，尤其
皖南江南、太行群山等地，四时风光不

同、晴雨景致各异，山川云雾流转变
幻，每一刻都有独特美感，总能持续激
发我的创作欲望。写生绝非对实景的
机械照搬与复刻，而是艺术家结合自
我审美，对自然风物取舍提炼、重点描
摹、艺术升华的创作过程。无论是国
画、水彩还是其他画种，都有自身创作
规律，而写生是艺术家汲取灵感、打磨
笔触、积淀情怀的必经之路。北方山
石雄浑苍劲，南方山水灵秀温婉，丰富
的写生经历与多样的自然风貌，让我
的创作题材更为多元，画面风格兼具
壮阔与灵秀，始终扎根自然、富有生活
气息与艺术生命力。

记者王梦真记者王梦真：（：（艺术追求艺术追求））回顾这回顾这
五十年五十年，，您最满意的是自己创作生涯您最满意的是自己创作生涯
中的哪一中的哪一个阶段或哪一类作品个阶段或哪一类作品？？为为
什么什么？？

蒋鑫教授：我涉猎绘画门类较多，
一生热爱自然、钟情生活，其中最为偏
爱山水画创作。我的艺术成长离不开
多位恩师悉心栽培。大学期间，受河
南大学胡定鹏、丁中一等知名教授教
导，习得正统山水笔墨技法，夯实专业
根基；硕士就读于南京艺术学院，师从
金陵画派名家方骏先生，在创作技法
与艺术思想上深受启发、获益良多。
对我而言，没有哪一幅作品堪称完美，
也没有哪一个阶段算是创作巅峰，艺
术永远在路上，求索从未停歇。每个
阶段都有专属的艺术探索，每一段岁
月都有全新的创作思考，我始终在研
习、精进与创新的道路上稳步前行。

记者王梦真记者王梦真：（：（时代回应时代回应））在新时在新时
代背景下代背景下，，您觉得艺术家应该如何用您觉得艺术家应该如何用
笔墨回应时代笔墨回应时代、、反映生活反映生活？？

蒋鑫教授：艺术源于生活，笔墨映
照时代，扎根自然、坚持写生、立足生
活，就是艺术家回应时代最好的方
式。自然风物是最鲜活的创作素材，
人间百态是最深厚的艺术底蕴。新时
代的艺术创作，无需刻意雕琢，不必刻
意迎合，只需坚守写生初心、贴近现实
生活，在自然山水间捕捉时代气韵，在
人间烟火中体悟时代心声。创作中做
到取舍有度、形神兼备，以传统笔墨为
根基，以时代风貌为内核，用多元艺术
技法绘山河之美、写生活之实、传时代
之情，以笔墨为媒记录时代变迁，以写
生为径镌刻人间温度，让传统艺术在
新时代焕发全新生机。

行业影响与展望
记者王梦真记者王梦真：（：（行业地位行业地位））您在业您在业

界享有很高声誉界享有很高声誉。。作为中国美术家协作为中国美术家协
会会员会会员，，您如何看待当前的书画艺术您如何看待当前的书画艺术
生态生态？？目前行业面临的最大挑战或机目前行业面临的最大挑战或机
遇是什么遇是什么？？

蒋鑫教授：文化自信与文化繁荣
是时代大势。当下书画行业虽面临市
场节奏放缓、作品变现趋缓的现实情
况，但对艺术从业者而言，这正是难得
的沉淀蓄力良机。过往行业热度高
涨、喧嚣浮躁之时，很多创作流于表
面、追求浮华，难以打磨出有底蕴、有
厚度的精品力作。如今行业回归沉
静，恰好能让艺术从业者褪去浮躁、静
下心来，深耕笔墨技法、研习艺术理
论、打磨精品创作。这是艺术行业补
营养、强根基的关键阶段，无论资深艺
术家还是青年后辈，都应把握当下契
机，夯实专业基础、开阔艺术视野、丰
盈创作思想，厚积薄发，为未来艺术发
展筑牢根基。

记者王梦真记者王梦真：（：（未尽之路未尽之路））五十年五十年
只是一个里程碑只是一个里程碑，，不是终点不是终点。。未来十未来十
年年，，您在艺术创作和教学上您在艺术创作和教学上，，还有什么还有什么
新的规划或想突破的领域新的规划或想突破的领域？？

蒋鑫教授：如今我已告别教学岗
位，步入退休阶段，拥有了更多充裕时
间专注艺术创作与专业交流。此次从
艺五十周年相关回望梳理，是对过往
艺术生涯的小结与复盘。未来我将坚
守两大方向持续精进：一是持续走进
山野自然，坚持写生采风，从大自然中
汲取创作灵感，永葆创作的鲜活底色；
二是坚持双向研学，一方面溯源古人
笔墨经典，传承传统艺术精髓，另一方
面多与业界同道交流互鉴，吸纳全新
创作思路。我希望在持续创作与研习
过程中，逐步形成属于自己的艺术风
格与创作体系，走出独具特色的笔墨
道路，在艺术求索之路上步履不停、常
新常进。

收官寄语：致后来者
记者王梦真记者王梦真：（：（寄语青年寄语青年））如果用如果用

一句话或一段话一句话或一段话，，寄语当下热爱艺术寄语当下热爱艺术、、
立志从艺的年轻人立志从艺的年轻人，，您会说什么您会说什么？？

蒋鑫教授：我想送给青年艺术后
辈两句共勉之言。第一，量变积淀方
能成就质变，学艺之路切勿浅尝辄止、
遇难而退，成功往往贵在坚持，不要止
步于眼前困难，心怀热爱、持之以恒，
方能终有所成。第二，开放交流方能
开拓格局，学艺切勿墨守成规、固步自
封，要以开放心态对外交流、取长补
短，认清自身不足、借鉴他人所长，在
守正创新中独树一帜。愿每一位热爱
艺术的年轻人，都能扎根笔墨、坚守初
心、持续精进，在艺术道路上稳步前
行、绽放光彩。

作品名称作品名称：龙门系列一，68cm×34cm，作者作者：：蒋鑫 教授
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作品名称作品名称：春风，34cm×68cm，作者作者：：蒋鑫 教授
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摄影：蒋麦隆
照片由蒋鑫教授提供并授权使用

作品名称作品名称：清凉世界，68cm×46cm，作者作者：：蒋鑫 教授
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