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从小镇到兰大
——千帆过尽始自由

□ 人文学院 汉语言221班 杨文慧

毕业不止步 前程繁似锦
——对河南科技大学三名大四学生的毕业规划采访

□ 人文学院 汉语言221班 王婉莹

周梦圆出生于2000年初，她回忆小时候的家里
一贫如洗，不到十几平方的家里，挤着母亲、她和双
胞胎弟弟。推开门，陈设只有一张床、两个低矮的木
板凳、锅碗瓢盆，甚至连个像样的桌子都没有。父亲
在外地打工，一年只回一次家。母亲有精神上的疾
病，使她很早就学会自己照顾自己。

旁人听起来或许觉得不可思议，因为在大家眼
里，她从小镇到考取兰大、多才多艺，完全看不出她
曾经物质贫乏到这种地步。令人好奇的是，在这份闪
闪发光的独立与自信的背后，她究竟经历了什么？

一 超绝钝感
出生时营养不良，导致左耳朵没有发育完全，蜷

缩着，比正常人的耳朵要小得多。可她觉得这不是什
么大不了的事，反而以此为乐。有同学遇到不开心的
事，她甚至指着自己的耳朵逗同学：“别不开心了，我
给你捏捏我耳朵。”

周梦圆说自己从小有一种超乎常人的钝感力。
小学的很长一段时间里，因为家里实在贫穷，她

洗头甚至不用洗发露，只用清水。她隐隐约约能感觉
到周围人的窃窃私语，可她在不理会旁人目光这件
事上天赋异禀。

幸运的是周梦圆学习成绩一直名列前茅。作为
优等生，在老师的关怀和鼓励下，她并没有因此留下
受同学歧视的回忆，甚至交到了理解、支持她的朋
友。对于这一点，她时常心怀感恩。

小时候家里没有电视，她就把图书馆借的书当
电视看。借的五本书当天一晚上就看完了。

看书的时候任何人都惊扰不了她。即使周围有
同学拍她喊她，都没反应，仿佛“入定”一般。

周梦圆似乎从来不怕被人讨厌，拥有绝对的“被
讨厌的勇气”。

当时的她读书已经到了痴迷的地步，只要看见
别人课桌里有书，自己就会像一块磁铁一样情不自
禁地被吸引过去，不打招呼直接拿出来读。她说：“这
样当然是不礼貌的，并不值得效仿。当时，自己就是
这样“荒谬”的人。”

这样的行为惹得别人一阵指责，可周梦圆竟然
仿佛对这一切无知无觉，对不好听的话左耳朵进右
耳朵出，下一次照看不误。当然，后来她已经完全改
掉了这些坏习惯。周梦圆对读书的热忱可见一斑。

二 脉脉温情
周梦圆的母亲患有精神疾病。那个时候，还有两

个上学的孩子需要抚养。家里不会把为数不多的钱
花在治疗精神疾病上。

有次，周梦圆的母亲半夜病发，害怕自己不受控
制地伤害到她，于是把她赶出了家，锁上了门。这其
实并不是偶然的事。她平静地接受了这一切，离开家
的方向，走到附近的俱乐部里待了一夜。回忆到这
里，她的眼睛有些湿润：“不过我相信我能说服自己，
这一切都还好，都不会影响我往后成为更好的人。”

她的好朋友当时听说了这件事，心疼到流眼泪。
抱怨周梦圆总是这么一根筋，为什么不去自己家凑
合一晚，困难的时候也不愿意让自己这个朋友提供
哪怕一点帮助。

在美国威廉·沃克·阿特金森的《吸引力法则》一
书中提到：“当你希望在现实生活中拥有经验，从效
果上来讲，你已经承认它存在于你的现实生活中。”

在周梦圆身上，这个法则作用似乎格外明显。
她一遍一遍咬牙告诉自己没关系，加之不懈的

努力拼搏，时间终于还是把最想要的带到了她的面
前。

印象中母亲很支持她读书。一次她提出想买书，
可是家里实在拿不出现金，是母亲二话没说向邻居
借了一百块，拉着她到街上把想读的书全都买了。

不可思议的是，母亲从没接受过教育，可她懂得
再苦不能穷教育，孩子读书在她眼里是头等大事。

后来，周梦圆慢慢懂得，在这一切看似不可思议
的背后，底层逻辑是出于深沉的爱。

她说：“因为爱，母亲愿意把最好的留给我，即使
有时形式有些偏激，可也许是母亲没有选择。”

不过小时候的周梦圆倒没有想这么多，她只想
到原来读书是一件这么被看重、被支持的事。她越来
越觉得读书快乐。这些事对她影响很深，她说会记在
心里一辈子。

回顾来时路，也许正是这份温情在她心中埋下
了一粒种子，里面有亲情、友情。这颗种子慢慢生根
发芽，茁壮到生出能对抗一切苦难的力量。这让她觉
得即使未来的未知抱有再大的不确定，也没什么了
不起。总之，不管未来身处何种境地，世界上爱她的
人会永远爱她、支持她。

三 不懈坚持
她对自己的要求异常严苛，对要完成的事情执

着到了几乎病态的程度。
小时候老师罚古诗文有错字的抄一百遍，好巧

不巧，全班没有一个全对的。大家商量着“法不责
众”，干脆就不抄了。最后，全班只有她一个抄完了，
抄得工工整整、一字不落。

小学体育课集体跑步，因为鞋不合脚在跑得过
程中掉了，旁边的同学看见后笑声震天响。朋友劝她
穿上鞋再跑，她也不停下，就这么光着一只脚跑完了
全程。最后，还是她的好朋友帮她把鞋捡了回来。

她只是说：“想跑完，不想中断。”
跑完了就自己一个人跑到空旷无人的地方背

书，没有玩乐，也不多与人交流。
周梦圆就是这样一个“奇葩”。目光像野兽一样，

永远紧盯前方，从不回头。
四 心灵之灯

从小县城凭借自己一步一个脚印走到兰州大
学，这位“小镇做题家”可谓“直上青云”。她过于坚
持，过于热爱知识，甚至过于盲目乐观。这些在外人
眼里看起来不能理解的痛苦与疲乏好像并没有在她
身上留下痕迹。因为精神世界过于丰盈，足以让她忽
略掉物质世界的不足。“以中有足乐者，不知口体之
奉不若人也。”

这一些经历锻炼了她坚韧的心性，使她越来越
清晰自己追求的是什么。对于一万小时天才法则，她
相信并一贯这样坚持，并从中获得正向反馈，以此循
环往复，形成螺旋上升的正向循环。

“想要不动声色地生活在人群中间，就要接受一
切曲折发生，不要细想为什么，只考虑接下来要怎么
做。”这是她对抗悲伤的独门秘法，也是她对于人生
的独家玩法。

对于面对挫折如何保持良好心态，她讲道：“对
于棘手的事件，要学会把自己和事情剥离开来看待，
拒绝内耗，拒绝苦难叙事，我永远只为好事泪流。”

◇校园访谈

◇校园访谈

随着大学时光的悄然流逝，大四这一充满转折
与期待的重要时刻已经到来。每一位大四学生都面
临着人生的重要抉择，规划着未来的方向。为了深
入了解这一群体的心路历程与未来展望，我采访了
本校三名大四学生。让我们一同倾听他们的故事，
感受那份属于大四学子的成熟与坚定以及他们对未
来无限可能的勇敢探索。

小沈学长学习的专业是汉语言文学。他是一位
非常友善、随和的人。目前，学长在备战考研中。他
说：“选择考研主要是出于两个方面的考虑。首先，
我对自己的专业非常热爱，希望能在学术上进一步
研究和探索。考研能够为我提供更广阔的研究平
台。其次，我认为在当今竞争激烈的就业市场中，拥
有更高的学历能为我未来的职业发展打开更广阔的
空间。无论是从事科研、教学还是相关行业的高级
职位，研究生学历都是一个很重要的前提条件。”考
研是一项既漫长又充满挑战的任务。学长制定了详
细的学习计划，并坚持每天执行，同时定期评估自己
的学习进度，适时调整策略，并找到了自己志同道合
的“研友”。

选择考研这条道路展现了个人对学术的热爱与
追求。在知识爆炸的时代，持续的学习与深造是保

持竞争力、拓宽视野的重要途径。这种对专业的深
耕细作不仅是为了个人的学术成长，更是为了将来
能在各自领域内作出更有价值的贡献。他们的选择
是对自我能力提升的承诺，也是对社会责任的担当，
让我们看到了青年学子在追求个人梦想的同时不忘
回馈社会的责任感。

有一部分同学毕业后不考研，而是准备国家公
务员考试。我认识一位小于学姐。她是历史专业
的。学姐一直对公共服务和社会治理有着浓厚的兴
趣。学姐认为这个职业能够让她直接参与到国家和
社会的建设中，为社会作出贡献的同时也可以实现
个人价值。此外，公务员工作相对稳定，福利待遇也
相对较好。学姐也深知国家公务员考试的难度，所
以从决定报考的那一刻起就全力以赴。她首先系统
学习了考试大纲要求的所有内容，然后结合历年真
题进行有针对性的练习。参加线上、线下的培训课
程，与老师和同学们交流学习心得。

参加国家公务员考试的同学渴望通过自身的努
力参与到国家和社会的管理与服务中来，为促进国
家的发展和实现社会的公平贡献出自己的力量。公
务员职业的稳定性和相对优厚的福利待遇无疑也为
他们的选择提供了现实支撑。

除了选择考研、考公务员，有的同学选择直接就
业。最近，来自光电专业的小王学长已经着手找工
作了。学长说：“大学四年，我不仅积累了扎实的专
业知识，还通过实习和实践，明确了自己的职业方
向。”找工作是将所学应用于实际、实现个人价值的
第一步。虽然职场竞争激烈，但小王学长有信心凭
借自己的努力一定可以找到心仪的工作岗位。接下
来，学长计划完善简历，积极参加招聘会，与同学交
流学习，不断提升自己的竞争力。他相信，只要脚踏
实地、勇往直前，一定可以在职场中闯出一片属于自
己的天地。

对于毕业生而言，找工作的过程既充满机遇也
伴随挑战。选择正确道路的关键在于明确目标、积
累实践经验。通过科学的规划与不懈的努力，相信
每一位大学毕业生都能找到适合自己的工作，最终
实现自我价值。

在此次对大学生毕业规划的采访中，我们不仅
听到了三位即将踏上人生新阶段的青年学子的心
声，更窥见了当代社会快速发展背景下，青年一代对
未来的深刻思考与积极探索。这三位同学的毕业规
划如同一面多棱镜折射出当代大学生面对未来的勇
气、智慧与信心。

◇艺苑风景线
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