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◇艺苑风景线

◇书海泛舟

我 最 喜 欢 的 书 是《假 如 给 我 三 天 光
明》。这本书写的是一个真实、感人肺腑的
故事。这本书深深地震撼了我，给我带来了
许多收获。

这本书描述了海伦·凯勒的一生。海伦在
一岁半时因病丧失了视觉和听力。对于我们
来说，这是一件多么可怕的事。小海伦并没
有向命运屈服，在老师的教育和帮助下，她
学会了讲话，学会了用手指“读书”。经过自
己的艰苦学习，她掌握了五种文字。24 岁的

她以优异的成绩毕业于哈佛大学拉德克女
子学院。此后，她将自己毕生的精力投入到
了帮助残疾人的事业中，受到了许多国家政
府的赞扬与嘉奖。

海伦·凯勒是一个勇敢而又坚强的女
人。面对残酷的人生，她并没有向命运屈服
低头，反而以惊人的毅力坦然地面对并潇洒
地走在自己那坎坷的人生道路上，成为一个
知识广博、令人尊敬的人，并为人类作出了
杰出的贡献。海伦的一生是不平凡的。她给

予了人们极大的鼓舞。读完这本书后，我深
刻地认识到：只要有了奋斗的目标和精神，
我们就会拥有无穷无尽的力量来帮助自己
去实现。

在今后的学习和生活中，海伦·凯勒就是
我的榜样。她将时刻提醒我遇到困难时不能望
而却步，应该迎难而上，时刻鞭策自己，不断奋
发进取。我要用自己优异的成绩来回报父母和
老师的谆谆教导，用自己的实际行动为祖国的
建设添砖加瓦。

向光而行
□ 人文学院 中文232班 杨卓文

“我有一个愿望，想写一写
妈妈或祖母，很久以前生活在这
片土地上的女性的故事。”韩国
作家崔恩荣在“三川”这一人物
的力量的牵引下拉开写作的序
幕，为我们带来《明亮的夜晚》一
书。作者在三十一岁与丈夫离婚
后，独自来到海边小城熙岭，却在
那里邂逅多年未见的祖母。

祖孙两人多年后的重聚牵出
了曾祖母、祖母、母亲与作者四代
女性的故事：三川和新雨、英玉和
美仙、喜子和明淑奶奶……鲜活
的面孔逐渐从久远的回忆里走到
作者面前。生活在这片土地上的
女人们有友谊、有抗争、有分别也
有重逢、有泪水也有欢笑。

这些故事跨越整个朝韩半
岛，绵延在百年战争与政治变迁
之中。时代的一粒灰，落在个人
的头上就是一座山。这片土地独
有的地理、政治位置更是将这些

“灰”无限放大。书中的人们不得不拼尽全力与这荒诞
的现实对抗。说是对抗，却没有轰轰烈烈的变革，没有
英勇无畏的反抗，没有委曲求全的退缩，有的只是一代
又一代女性普普通通、顽强地生活着，就像无尽黑夜中
迸发出的一束光，劈开沉默与隐忍。那些勇敢、坚韧与
乐观藏在躲避战乱而奔波流离的路途中，藏在一粥一
饭的松弛中、一字一句的叮咛中。作者没有大肆宣扬某
种情感，没有刻意营造某种对立，只是通过一个个被讲
述的故事、一封封字迹模糊的信件、一张张褪色泛黄的
照片向我们娓娓道来当时的事实，诉说着友谊与亲情，
平静却富有力量。
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在我的学生生涯中，一直在治愈着我的书就是《小王
子》这本书。

听着别人对《小王子》的追捧，我不禁对它有了兴趣。
求着我姐花了大半零花钱之后，我终于拥有了它。我逐字
欣赏它的魅力，但好像并没有读懂。

几年过去，我慢慢地理解了它。我们每个人心中都有
一朵独一无二玫瑰，不是普通的玫瑰。她是独属于我们自
己的玫瑰。我们在她身上付出的时间使她无可替代。之前
听过一句话：“成年后，养的第一个孩子是小时候的自己。”
现在成年的我，用自己的小金库一一满足小时候的自己的
小小愿望：去买看得起来很贵的零食，去读那些想看的小
说，去那些以前一直没敢提的游乐场……想要探寻并活出
自我，真正地为自己而活。

人活在世，经历万千种种，那就于世界中活出自己。

我的玫瑰
□ 外国语学院 文英224班 蔡玉青

如果你渴望一场奇妙的心灵之旅，那么我强烈地向推荐你阅读《小王
子》。这本书仿佛是通往童话世界的大门，以其独特的魅力吸引着我们去
探索、去感悟。

偶然间在一个学姐那里看到了书中的一句话:“也许世界上有五千朵
和你一模一样的花，但只有你是我独一无二的玫瑰。”这也是书中最让我
动容的地方。玫瑰花是一朵骄傲而又美丽的花。她常常向小王子提出无理
的要求，让小王子感到痛苦和困惑。当小王子离开自己的星球开始旅行
时，他才意识到玫瑰花在自己心中的重要性。他开始怀念与玫瑰花共度的
时光，懂得了真正的爱是需要包容和理解的。

小王子从自己的小行星B612出发，开始了他的星球之旅。旅途中，他
遇到了各种各样的人，有自以为是的国王、爱慕虚荣的人、沉溺于过去的
酒鬼、只关心数字的商人等等。他们各自有着自己的问题和困扰，仿佛是
人性中各种负面情绪的写照。通过与这些人的接触，小王子逐渐领悟到了
人生的真谛。

此外，小王子与狐狸之间的友情也给我留下了深刻的印象。狐狸告诉
小王子：“只有用心灵才能看得清事物的本质，真正重要的东西是肉眼无法
看见的。”这句话让我深刻领悟到，生活中的许多事物，如亲情、友情和爱情
都是需要我们用心去体会和感受的。只有当我们真正用心地去感受，才能
发现它们的真谛和价值。

《小王子》是一本充满智慧和哲理的书。它用简洁而深刻的语言向我
们展示了人生的美好和真谛。我相信，当你翻开这本书的时候，你将会开
始一段儿难忘的心灵之旅。

心灵之旅
□ 动物科技学院 动卓211班 宋吉哲

提起我最喜欢的一本书，那
当属《追风筝的人》。这是一本
以阿富汗为背景的小说。作者
是卡勒德·胡赛尼。这本书不仅
给我带来了深刻的感受，也带
领我进入了一个饱含人情世故
的迷宫，让我沉浸在一段儿动
人的故事中。

故事讲述了阿富汗两个少
年阿米尔和哈萨尼之间的友谊
与背叛。这两个孩子虽然来自不
同的社会阶层，但他们从小一起
长大，像兄弟一样亲密无间。一
次风筝比赛中，阿米尔因碰到一
系列意外而出卖了哈萨尼，从此
两人的关系发生了变化。故事中
揭示了人性的复杂和残酷，同时
也表现了亲情、友情的力量。

读这本书的过程就像是漫
步在一个充满故事的迷宫中。每
一页都让人感受到作者对细节
的精心描绘。每一个章节都让我
沉浸其中、无法自拔。胡赛尼的
文字流畅而生动。他刻画角色的能力让人钦佩不已。我可
以清晰地看到阿米尔眼中的恐惧和内疚，感受到哈萨尼
对他的无私付出与深情厚意。这本书带给我的不仅仅是
娱乐，更是对人性和情感的思考与感悟。

《追风筝的人》深入揭示了阿富汗的历史与文化背
景。通过阿米尔和哈萨尼的友谊，我了解到了这个国
家的传统和社会结构。这个故事也让我对战争带来
的破坏与苦难有了更深的认识。尽管这个故事发生的
背景是阿富汗，但其中蕴含的人性和情感的主题却是
普遍的。

此外，这本书也给我提供了一个看待自己与他人关
系的新视角。阿米尔与哈萨尼之间的友谊和背叛让我
思考自己在人际关系中的行为与选择。故事中的角色
展现了无私的友情和人性的阴暗面，让我深思人与人
之间的相互作用和关系。

在书香的指引下，我与《追风筝的人》为伴，了解阿
富汗的风土人情，感受人性的美与丑陋。这本书引领着
我思考人与人之间的关系，以及我们在人生旅途中所
面临的选择和困境。读这本书让我的思绪在书海的世
界中徜徉，让我的心灵在情感的海洋中航行。

读书就像是行走在迷宫中。每一页都是一个岔路
口。每一个故事都是一个拐角。《追风筝的人》就是我遇
到的美丽花园，让我着迷，让我沉醉。它不仅给我带来
了阅读的乐趣，更赋予了我洞察人性的力量。
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人间四月春正好。坐在窗边，我闭上眼，去感受风抚
摸脸庞。阳光暖暖的，空气中是春天的味道。安静的午
后，我又拿起那本《文化苦旅》，轻轻地翻阅起来。我很

喜欢余秋雨先生的文字。在他的书中，我看到了山河万
顷，品出了人生万象，悟出了许多道理。

初读《文化苦旅》，我还是一名忙于学业的高中
生。书里的大好河山和不同地区各有特色的文化习俗
给生活在小县城里的我带来极大的震撼。字里行间，
我仿佛看到山岳屹立、河流奔涌……身边是喧闹的，我
的心却仿佛已到千里之外。我随着余秋雨先生的步
伐，走过了都江堰、莫高窟、三峡、西湖……每走一个地
方，我都对当地的历史文化有了新的认识，也常常惊叹
于古人的智慧。书中每一个故事犹如一颗颗璀璨的明
珠串联起中国悠久的历史和丰富多彩的文化。

喀什是书中我最心驰神往的地方。每每读起，我仿
佛看到西北的风沙和戈壁。喀什这个名字好像一首古老
的诗歌，诗中不仅有沙漠的荒凉，也有丝路的辉煌。那里
的一砖一瓦、一沙一石都在诉说当地的故事。有机会我一
定要去一趟喀什的，去看书中的文化宝地，品味当地的风
土人情。

时间很长，长到看不到尽头；时间又很短，短到每一
瞬间都影响极深。时间沉淀千年，把那些涵养中华民族的
文化遗产带到我们面前。期间，保护易碎的智慧不被愚昧
吞噬的过程又包含着数不尽的辛酸与血泪。阅读这本书
让我明白了文化传承与保护的意义。

品书中烟火 绘万顷山河
□ 商学院 金融231班 桑梦瑶

“生命以痛吻我，要我报之以歌”苦难似乎是
绝大部分人的必修课，为生计发愁，为碎银几两而
奔波，与病魔抗争……一切都在和我们诉说着生
命的不易，但总有勇敢者在苦难中高呼：“我绝不
放弃！”

翻开《我与地坛》，我以为会是史铁生对命运
不公的控诉，但细细品之，却是对生命的思考和面
对苦难的乐观心态。命运从未偏袒过他。在风华
正茂的年纪却双腿残疾，在北海公园的菊花盛开
后他却无缘与母亲一同欣赏……这些都成为了史
铁生心中的一道道疤痕，但他没有放弃。在地坛，
他孤独而又乐观地走出那段最艰难的日子。一切
既是结束，一切又是新的开始。

面对苦难,史铁生这样写道：“苦难既然把我
推到了悬崖的边缘，那么就让我在悬崖边坐下来，
顺便看看悬崖下的流岚雾霭，唱支歌给你听。”面
对困苦，我们应该放平心态，解决问题。

“大阳，它每时每刻都是夕阳也都是旭日。当
它熄灭着走下山去收尽苍凉残照之际，正是它在

另一面燃烧着爬上山巅
布散烈烈朝晖之时。”这
些 句 子 深 深 地 激 励 了
我。在这场名为“人生”
的游戏里，我们不负责洗
牌，但出牌的是我们自
己。当我们深陷低谷之
中，总觉得万念俱灰，而
却忘了，此时只要你敢
走，不论往哪都是进步。
在失意时应当记得，既是
夕阳在缓缓落下，也是旭
日在另一方冉冉升起。

“进退维谷之日，正
可能是别有洞天之时。”
不论是逐梦之路，或是
低谷期，我们都应当学
会在悲风中起舞。放平
心态，抓住希望，我们终
会奏响属于自己的生命
的赞歌。
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老 城
□ 艺术与设计学院 蒋鑫 教授


